DAS WOCHENBLATT FUR GASTE UND PERSONAL

madlepost

«Freude wachst,
wenn man sie
miteinander teilt.»

Unbekannt

Erfrischend
Neues uber
den Dachern

Kulinarische
Uberraschungen, ein
Sinnesparcours und ein
kreatives Steinatelier
sorgten fur viele schone
Begegnungen.

Gemeinsam essen, erzahlen und die Sonne
geniessen: Gaste der Attika, Angehorige und
Pflegende verbringen einen schonen Nachmittag
auf der Dachterrasse.

Am 5. Oktober 2026 fullte sich unsere
Dachterrasse bei strahlendem Sonnenschein
mit viel Lachen und Leben. Unter dem
passenden Madle-Jahresmotto «Erfrischend
Neues» feierte die Demenzabteilung ein
herzliches Fest.

Das Motto passte besonders gut, da unsere
Terrasse Anfang dieses Jahres komplett
neugestaltet worden war. Fur eine schone
Uberraschung sorgten unsere «Terrassen-
nachbarn» aus der Tagesstatte, die uns
besuchten und die Runde noch lebhafter
machten. Die Madle-Kuche versorgte das Fest
mit einem kostlichen Apéro.

Viele kleine Leckerbissen wurden liebevoll
vorbereitet und angerichtet. Angestossen
wurde mit Rimus und Prosecco. Das absolute
Highlight auf dem Buffet waren jedoch die

feinen Gebacke unserer Mitarbeiterin Reenah.

Sie Uberraschte uns mit selbst gemachten,
kunstvollen und farbenfrohen «Cakesicles»
sowie gebackenen Oreo-Muffins.

Fur Bewegung und Konzentration sorgte der
Sinnesparcours. An den Stationen 1 bis 14 war
Spursinn gefragt. Die Gaste durften durch
genaues Hinsehen oder aufmerksames
Riechen erraten, was sich in den Terrassen-
topfen verbarg. Dieses Ratselraten bereitete
allen grossen Spass, weckte viele alte
Erinnerungen und stachelte den Ehrgeiz an.
Als Motivation winkte ein besonderer
Hauptpreis: ein edler Tropfen vom
hauseigenen Weingut unserer Pflegefachfrau
Barbara Rongen. Vielen Dank!

Mit gescharften Sinnen: Ein Gast und eine Pflegerin
ratseln gemeinsam an einer Station des
Sinnesparcours.
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Aktiv leben und
gepflegt wohnen im Alter

Kreativitat war in unserem Steinatelier gefragt.
Hier wurden fleissig Pinsel, Stifte und Leim
eingesetzt. Mit viel Liebe zum Detail bemalten
einige Gaste und Mitarbeitende Steine nach
eigenen Ideen. Alle waren mit grosser
Konzentration und Freude bei der Sache.

Der Tag war ein rundum gelungenes und
harmonisches Fest, das allen ein grosses
Lacheln ins Gesicht zauberte. Es wurde
geredet, gelacht und das Beisammensein in
vollen Zugen genossen. Die bunten
Kunstwerke aus dem Steinatelier schmucken
nun unsere neu gestaltete Dachterrasse. Sie
werden uns noch lange an diesen
wunderschonen, sonnigen Nachmittag
erinnern. Vielen Dank fur das schone Fest.

YOULO STRASSER, ABTEILUNGSLEITUNG ATTIKA
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ERINNERUNGEN AM BECKENRAND

Wiedersehen in
der Badi Pratteln

Bettina von der Aktivierung und Frau Gogel beim
gemeinsamen Erinnern an alte Badi-Zeiten.

S

Fast hatte es nicht geklappt mit dem Freuen
und dem Zuruckerinnern. Denn die Badi
Pratteln hat genau am Tag zuvor ihre Tore
geschlossen. Lustig war, dass wir den
Bademeister und die Reinigungskrafte durch
die Gitter sahen und dann doch das Tor noch
einmal gedffnet wurde. Denn Frau Gogel hat
jahrelang mit ihrem Mann und den Kindern in
der Badi gewohnt und als Bademeisterin
gearbeitet.

sofort und weiss noch genau, was sie bedeutet.

Das Spiessli ins kalte Wasser hat es dann aber
doch nicht gebraucht fur das Erlebnis und
den Beweis. Die Freude war Frau Gogel ins
Gesicht geschrieben. «Oh, siehst du die
schonen grinen Baume, und hier ist es aber
sehr sauberk»> Am Schalter, wo sie fruher die
Billette ausgegeben und die Durchsagen
ubers Mikrofon gemacht hat, meinte sie:
«Also fruehner hets do ned so schon usgseh.»

Beim Bestaunen der Bassins sieht sie am
Schwimmbadrand die Aufschrift
«Schwimmer». Ich frage sie, was das zu
bedeuten hat; messerscharf erklart sie mir,
dass hier nur Schwimmer etwas zu suchen
haben.

Ebenso war Frau Gogel die Stimme der
Durchsagen, wenn Kinder ohne Begleitung
Erwachsener nach Hause mussten.

Ubrigens: Der Bademeister war ein bekanntes
Gesicht: Patrick, der fruher bei uns in der
Pflege arbeitete.

Nach dieser schonen Ausfahrt haben wir uns
im Madle dann Pommes frites, Glace und
Sirup gegonnt, genauso wie fruher in der Badi
am Kiosk.

BETTINA VOGT, AKTIVIERUNG

Veranstaltungen

21. Oktober 2026
14:30 Uhr im Joerinsaal

Marroni - Fest

23. Oktober 2026
10:30 Uhr im Joerinsaal

Gottesdienst mit
Pfarrerin Stefanie Reumer

“Ist der Oktober warm und fein,
kommt ein scharfer Winter drein“
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GEBURTSTAGE

Herzliche Gratulation!

Gaste:

21.10. Elisabeth Schmidlin
90 Jahre

Personal:

19.10. Maria Afonso Fortunas Mendes
Pflege

19.10. Manuela Ferreira
Reinigung

19.10. Marta Stefankova
Pflege

21.10. Rebekka Alscher
Aktivierung

Abschied

Wir mussten am
13. Oktober 2026
Abschied nehmen von

Frangoise Muller

Frau Muller wohnte Uber 2 Jahre bei uns
auf dem 4. OG.

Olympiade

Jetzt heisst es schnell sein: Dies ist der letzte
Aufruf, sich fur die Madle-Olympiade a
nzu-melden. Also schnappen Sie sich Kinder,
Enkelkinder, Freunde oder Nachbarn und
machen Sie mit!

Bei der Madle-Olympiade steht nicht der
sportliche Ehrgeiz, sondern der gemeinsame
Spass im Vordergrund. Freuen Sie sich auf
einen abwechslungsreichen Tag voller
Bewegung, Geschicklichkeit und frohlicher
Begegnungen.

Jetzt anmelden: auf madle.ch oder
telefonisch unter 061 827 23 23.

JURG EGLIN, MADLE POST REDAKTION
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